
SEGNALI DA NON 
SOTTOVALUTARE

Perdita di 
memoria

Difficoltà 
nell’eseguire

compiti abituali

Disorientamento 
spazio-temporale

Ridotta capacità 
di giudizio

Difficoltà a tenere 
traccia delle cose

Mettere le cose 
nel posto 
sbagliato

Cambiamenti  
di umore e del 

comportamento
Problemi 

visuo- spaziali

Ritirarsi dal 
lavoro e dalla 

socialità

La demenza non fa parte del normale invecchiamento.
Se hai questi sintomi parlane con il tuo medico di famiglia.
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